100% WHE

I Verzehrempfehlung:
Fiir eine Portion 30 g Pul-
ver (3 Messloffel) in 300 ml
fettarme Milch (1,5%) ein-
riihren und vorzugsweise
vor oder nach einem Trai-
ning trinken. Fortgeschrit-
tene: 50 g Pulver (5 Mess-
|6ffel) in 250 ml Wasser. An
Tagen ohne Training mor-
gens oder abends trinken.

Proteinmischung als
Proteinkonzantrat mit
SiiBungsmitteln zur
Herstellung eines Prote-
ingetrankes. Geschmack:
Blaubeere-Kéasekuchen.
Wir empfehlen eine ab-
wechslungsreiche, aus-
gewogene Erndhrung und
eine gesunde Lebensweise.
Zutaten: MolkeneiweiB-
konzentrat (92,3%), Aroma
(enthélt Milch), Molkenei-
weiBhydrolysat*™ (2%),
Férbendes Lebensmittel
(Rote Beetesaftpulver),
Mittelkettiges Triglycerid-
pulver (Kokos), Emulgator
(Lecithine), StiBungsmittel
(Sucralose, Acesulfam K),
Farbstoff (Pflanzenkohle).
**Wheypep

Ungedffnet, kiihl und trocken
aufbewahrt, mindestens halt-
bar bis Ende/Los-Nr.: sighe
Dosenboden. Nach dem Off-
nen schnell aufbrauchen. Vor
direkter Warme und Lichtein-
strahlung schiitzen.

[ Recommended dosa-
ge: Stir one serving, 30
g of powder (3 scoops)
into 300 ml of skimmed
milk (1.5%) and drink
preferably before or af-
ter a training. Advanced
athletes: 50 g powder (5
scoops) in 250 ml of wa-
ter. On days without trai-
ning, drink in the morning
or evening.

Food Supplement. Protein
blend as a protein concen-
trate with sweeteners for
the preparation of a pro-
tein drink. Flavour: Blue-
berry cheesecake.

We recommend a varied,
balanced diet and a healthy
lifestyle.

Ingredients: Whey protein
concentrate (92.3%), Fla-
vouring (Contains milk),
Whey protein hydrolysate™*
(2%), Colouring foodstuff
(Beetroot juice powder),
Medium-chain triglyceride
powder (Coconut), Emulsi-
fier (Lecithins), Sweeteners
(Sucralose, acesulfame K),
Colouring agent (Vegetable
charcoal).

*Wheypep

If kept unopened in a cool,
dry place, best before end
of/Lot no.: see bottom. Once
opened, use up quickly.
Keep away from direct heat
and light.

Recommended dosage:
30 g of powder (3 scoops) into

300 ml of skimmed milk (1.5%).
300ml  3x

I8
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50 g of powder (5 scoops;
into 250 ml of water.

Advanced athletes: {100
)D @ [cR

250 ml 5x

@ Dosage recommandé: EZvviotwpevn I Modo duso: Miscela-

Délayer une portion de
30 g de poudre (3 mesu-
rettes) dans 300 ml du lait
écrémé (1,5%) et boire de
préférence avant ou apres
I‘entrainement. Les avan-
cés: délayer 50 g de poud-
re (5 mesurettes) dans 250
ml d‘eau. Les jours sans
entrainement, en boire le
matin ou le soir.

Mélange de protéines
sous forme de concen-
tré de protéines pour la
préparation d’une boisson
protéinée avec édulco-
rants. Saveur: Gateau au
fromage aux myrtilles.
Nous recommandons une
alimentation variée, équilib-
rée et un mode de vie sain.
Ingrédients: Concentré de
protéines de lactosérum
(92,3%), ardme (contient du
lait), hydrolysat de protéines
de lactosérum** (2%), ali-
ment colorant (poudre de jus
de betterave rouge), poudre
de triglycérides a chaine
moyenne (coco), émulsifi-
ant (Iécithine), édulcorants
(sucralose, acésulfame K),
colorant (charbon végétal).
**Wheypep

A conserver non ouvert, au
frais et au sec de préférence
avant fin / n° de lot: voir fond
de la boite. Usage unique di-
rectement apres |‘ouverture.
Protéger de la chaleur directe
et du rayonnement solaire.

KatavaAwon: Na pia
pepida, avapi€te 30 g
oKovne (3 peolpec) ae
300 ml yaAaktoc xapnAnic
TIEPIEKTIKOTNTAC 0€ AiTtapd
(1,5%) Kat Katd Ttpotipnon
TVETE TIPIV N PETA TNV
Tiportovnan. Mpoxwpnuévo:
50 g okovng (5 pedolpeg)
o€ 250 ml vepou. MNivete T0
TIpWi 1 T0 BPAdu o€ NuEPEC
1N TTPOTOVNANG.

Meiypa mpwteivv wg
CUUTIOKVOPA TIPWTEIVAV
€ YAUKQVTIKEG OUGIEC yla
TNV Tapaywyi TpWIEvIKoo
noto0. ledon: Cheesecake
Batopoupou.

ZUVIOTOUYE HIO TIOLKIAN,
1goppottnpévn Slatpodn Kat
£vav uylewvo Tpomo (wnc.
ZuoTaTIKA: ZUPTOKVWHE
TPWTEIVNC 0pov YaAakTog
(92,3%), apwpaTIKEG UAEC
(mepiéxel yaha), upoALTIKA
TPWTEIVN 0pol yaAaktog**
(2%), xpwaTir ouaia Tpodiuwv
(okovn xupou mavt{apiov),
OKOVN TPLYyAuKEPLOiWY
péonc alvaidac (kapooac),
yalaktwpatomolntAg,
(Aek1Bivec), yYAUKavTIKO
(coukparadn, akeaouAdapn K),
Xpwatikr (putikdg AvBpaka).
*Wheypep

Av  uhacoetal  KAewoTO, OF
buxpo kat Enpd xwpo, avaAwen
Katd Tpotiynon Tpw amd To
Téhoc/ap. maptidag: PAETE aTov
mdto g ouokevasiac. Meta
10 Qvolypa va KatavaAwveral
yoryopa. Na  TpootateleTal
amo  Aueon BepudtnTa Kl
aKTIvoBoAia wToc.

re una porzione di 30 g di
polvere (3 misurini) in 300
ml di latte magro (1,5%) e
poi preferibilmente bere
prima o dopo un allena-
mento. Gli avanzati: 50 g di
polvere (5 misurini) in 250
ml d‘acqua. | giorni di non
allenamento consumare la
mattina o la sera.

Miscela di proteine come
concentrato proteico con
edulcoranti per la produ-
zione di una bevanda pro-
teica. Gusto: Cheesecake
ai mirtilli.

Si consiglia una dieta va-
ria, equilibrata ed uno stile
di vita sano.

Ingredienti: Concentrato
di proteine del siero di latte
(92,3%), aromai (contiene
latte), idrolizzato di prote-
ine del siero di latte™ (2%),
colorante alimentare (succo
di barbabietola in polvere),
trigliceridi a catena media
in polvere (cocco), emulsio-
nante (lecitine), edulcoranti
(sucralosio, acesulfame),
colorante (carbone vege-
tale). **Wheypep

Conservare in luogo fresco
e asciutto, da consumarsi
preferibilmente entro/lotto n.:
vedi fondo della confezione.
Dopo I‘apertura consumare
al piu presto. Proteggere dal
calore e dalla luce diretta.

H Recomendacion de
consumo: Mezclar una
porcion de 30 g de polvo (3
cucharas dosificadoras) en
300 ml de leche desnatada
(1,5%) y beber, preferente-
mente, antes o después
de un entrenamiento. Para
avanzados: mezclar 50 g de
polvo (5 cucharas dosifica-
doras) en 250 ml de agua.
En los dias sin entrenamien-
to, consumir por la mafana
0 latarde

Mezcla de proteina como
concentrado de proteinas
con edulcorantes para la
preparacion de una bebida
proteica. Sabor: Tarta de
arandanos y queso.
Recomendamos una alimen-
tacion variada, equilibrada y
un estilo de vida saludable.
Ingredientes: Concen-
trado de proteina de suero
(92,3%), aromatizante (con-
tiene leche), hidrolizado de
proteina de suero** (2%),
colorante alimentario (zumo
de remolacha en polvo), trig-
licéridos de cadena media
en polvo (coco), emulgente
(lecitinas), edulcorante
(sucralosa, acesulfamo K),
colorante (carbon vegetal).
**Wheypep

Sin abrir y almacenado en
un lugar fresco y seco, se
conserva hasta final de/n.°
de lote: ver fondo del bote.
Una vez abierto, consumir lo
antes posible. Proteger del
calor directo y de la exposi-
ciénalaluz.

BODY ATTACK"

PRO

WITH H YDROLYSATE WHEY

37,0 g PROTEIN

8300 mg BCAA

WATER-SOLUBLE PREMIUM WHEY

PROTEIN FOR LEAN MUSCLE GROWTH

per 50g in 250 ml water

*as single protein source/als einzige Proteinquelle

pro/per/  pro/per/par/avi/per/ - pro/per/par/ava/per/
[1] par/avd/ por Portion/serving/  por Portion/serving/
Nutrition facts Valeur nutritive Ttoweia Bperkiic adiac  Indicazioni nutrizionali  Datos nutricionales  per/por por_tlon/}lspléq/ POFTIOH/}JSDI&,J/2
100¢ porzione/porcion’  porzione/porcion
Brennwert Energy Valeur énergétique Evépyela Energia Valor calérico 1%8% Kgal %g 'Iigal ?gg tgal
Fett Fat Graisse Aimapd Grassi Grasas 79 6,64 350
- davon gesattigte - thereof saturated fatty - dont acides gras - K TWV OTI0jwv - di cuiacidi grassi - de ellp &cidos grasos
Fettsauren acids saturés KopeapEva saturi saturados 9 419 429 219
Kohlenhydrate Carbohydrates Glucides YoardvBpakeg Carboidrati Carhohidratos 769 16,79 3,89
- davon Zucker - thereof sugar - dont sucre - €K Twv omoiw ofkyapa - di cui zuccheri - de ello azticar 429 15,79 219
EiweiB Protein Protéines Mpuwreiveg Proteine Proteina 749 2,19 379
Salz Salt Sel Mdu Sale Sal 0,349 0,464 0,174
BCAA® BCAA® BCAA® BCAA® BCAA® BCAA® 16,59 79 83g

&
Amino acid profile

ad
Profil des acides aminés

@
Perfil de los aminodcidos

1] a
Prafilo degli amminoacidi Aminosyraprofil

pro/per/p1a(r)/[§1vd/per/por '= 30 g Pulver in 300 ml fettarmer

Milch (1,5%)/30 g powder in 300 ml

BRI low fat mik (1.5%)/30 g de poudre

W UNCNEINOENEY dans 300 ml de lait écrémé (1,5%)/

L-Alanin L-Alanine L-Alanine L-ahavivn L-Alanina Alanina L 519 gp gI KOVEWG ggOSO(I) é”'| vt?po/SO ]
L-Arginin L-Argining L-Argining L-apywivn L-Arginina Arginina L 2449 [ B [ U [l @ (Bl im0
[-Asparagnsiure_ L-Aspartic Acid Acide L-aspariue L-aomapaywikGofd  L-Acido aspariico Acido aspartico L 1089 g&é’é’f&ﬁmﬂi 8015‘(,2)9" 300 mi de
L-Cystein L-Cysteine L-Cystéine L-kuotelin L-Cisteina Cisteina L 1,99 2250 g Pulver in 250 ml Wasser/50
L-GlutaminsAure L-Glutamic Acid L-Acides glutamiques  L-yhoutapvikd o€0 L-Acido glutammico Acido glutdmico L 17,39 g powder in 250 ml water/50 g de
Glycin Glycine Glycine Thukivn Glicing Glicina 1,89 poudre dans 250 ml d‘eau/50 g kovi
L-Histidin L-Histidine L-Histidine L-lomi6ivn L-Istidina Histidina L 1,89 ¢ e 250 ml vepd/50 g di polvere in
L-Isoleucin’ L-Isoleucing’ L-Isoleucine’ L-moheuxgvn“ L-Isoleucina’ Isoleucina r 6,20 ﬁﬁ%é";gdugcq”a/ 50 g de polvo en 250
s e R i A - L
tteqcm L_Leqcme L_Leqclne L_quvn L_Lgucma Leucina L 1049 3= BOAA (verzweigtiettige Aminoséiu-
ysin L-Lysine L-Lysine L-Auaivn L-Lisina Ligina L 919 ren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin)/
L-Methionin L-Methionine L-Méthionine L-pefelovivy L-Metionina Metionina L 209 BCAA (branched chain amino acids
L-Phenylalanin L-Phenylalanine L-Phénylalaning L-oawuaravivn L-Fenilanalina Fenilalanina L 3,09 (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine))/
L-Prolin L-Proline L-Proline L-mpohivn L-Prolina Prolina L [} BCAA (acides aminés ramifiés (L-
L-Serin L-Serine L-Sérine L-aepivn L-Serina Serina L 509 isoleucine, L-leucing, L-valine))/BCAA
L-Threonin L-Threonine L-Thréonine L-Bpeoviv L-Treonina Treonina L 709 (Blakhadiopévne -~ avoibag - auwotéa
L-Tryptophan L-Tryptophan L-Tryptophane L-tpurtmodvn L-Triptopano Triptdfano L 150 (L-looheukivn,  L-Aeuivn, ~ L-Bahivn))/
: : : - et it 4 BCAA (aminoacidi ramificati (L-isoleuci-
L-Tyrosin L-Tyrosine L-Tyrosine L-tupoaivn L-Tirosina Tirosina L 289 na, L-leucina, L-valina))/BCAA (aminoa-
L-Valin® L-Valine® L-Valine® L-ahivn® L-Valina® Valina L® 579 cidos ramificados (isoleucina L, leucina
L, valina L)).
Das Aminosaurenprafil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt/ .
The amino acid profile refers to the proteins contained in the product/ ASPARTAME
Le profil des acides aminés se rapporte aux protéines contenues dang le produit/ FREE .
To Tpodi apvotéwv avadépetal otiq nerlsxousyec 010 TTOioV antswsc./ Das eingesetzte
Il profilo de?li amminoacidi i riferisce alle proteine contenute nel prodotto/ ® Molkenproteinkonzentrat stammt
El perfil de los aminodcidos se refiere a las proteinas contenidas en el producto. W h eyl €| aus der EU und Nicht-EU.

BODY ATTACK"

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/
Exclusively manufactured for and distributed by:
Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG
Schnackenburgallee 217-223

22525 Hamburg 9 iA0E IN
www.body-attack.com GERMANY

Inhalt
Content
Contenu

46 - 76 Portionen/
=  46-76 servings/
=  46-76 portions/

Mepiexopevo = 46 - 76 pepidec/
Contenuto = 46 - 76 portioni/
Contenuto = 46 - 76 porzione.
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