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BODY ATTACK"

Casein [9,0 %], Aroma, Speisesalz, farbendes
Lebensmittel (Rote Bete Pulver], Verdickungsmittel

Ingrédients : caséinate de calcium (84,9 %), caséine
micellaire (3,0 %), arome, sel de cuisine, colorant ali-

Si consiglia una dieta varia, equilibrata ed uno stile di
vita sano.

RECOMMENDED DOSAGE [2x PER DAY):

[ Aminosaurenprofil /& Amino acid profile/@ Profil des acides aminés/

pro/per/par/por/par/ava 100 g
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@ Valeur nutritive/@ Datos nutricionales/ o par/por/ par portion?/por porcidn?/ valeur nutritive de référence/% de los valores de referencia/% dei valori
(1] Indlcamm nunmnalllm Zromsm Bpertikng asiag perlv 100g per pnrzmnelvu pepido? nutritividi riferimento/ % twv Bperttuby Ty avagopds
Brennwert/Energy/Valeur énergétique 1527 kJ 458 kJ 2= : ;
Valor caldrico/Energia/Evépyeia 359 keal 107 keal 3[] g P;S’Er "; SUU m/I;l(V]assder/ 3? g pUWgSH” ‘?ﬂdﬂ ml wa}earé a0 dg delpuud[e
Fett/Fat/Graisse/ Grasas Grassi/Aumapda 1g 03g 3?][[]]Sm| dfar;]ua?g% g oibir?gﬂ CV,E S?)O mlrcspiigua JApONEIEN
- davon geséttigte Fettsauren| thereof saturated fatty/ s N _— ) , .
Kk dont acides gres saturés/de ello &cidos grasos saturados/ 07 029 = BCAA (verzweigtkettige Aminosauren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin])/
W I T H M I C E I_ |_ A R C A S E I N P R [] T E | N F [] R M U S C I_ E G R U WT H di cuiacidi grassi saturi/ ek Twv omolwv kopeapiéval BCAA (acides aminés ramifiés (L-isoleucine, L-leucine, L-valing]/
- Kohlenhydrate/Carbohydrates Glucides/ 28 1 BCAA (aminodcidos ramificados [isulgucina L, leucina L, valina L]}/
@ Verzehrempfehlung: 30 g Pulver (1,5 Messldffel)in (@ Dosage recommandé : Délayer 30g de poudre (15 Una vez abierto, consumir lo antes posible. Proteger Kapayevavn), YAUKQVTIKO (GKEGOUAGAHN 'S Corbohidratos/ Carboidrati/ Yoatavepokes 50 g BCAA (aminoacidi ramificati (L-isoleucina, L-leucina, L-valina]]/BCAA
300 ml Wasser. Vorzugsweise morgens oder abends  mesurettes] dans 300 ml d'sau ou lait écrémé (1,5 %). Con-  del calor directo y de la exposicidn a la luz. K, 0oukpaAodn), dwopopikd TPL-aoPeoTio, = - davon Zucker /thereof sugar/dont sucre/ 07 04 (apwoséa Sakhadlopévng ahuatdag (L-ookeukivn, L-Aeukivn,
vor dem Schlafengehen verzehren. sommer de préférence le matin ou soir avant le coucher. g Modo d'uso: Mescolare 30 g di polvere (L5 mi- O§UVTIKO (KITpWKO 0€L). £ de ello azdcar/di cui zuccheri/ ek Twv omolwv odkyapa g g L-Bakivn)).
Proteinmischung als Proteinkonzantrat mit Sii- Mélange de protéines sous forme de concentré de surini] in 300 ml di acqua o latte scremato (1,5%). PuAdooetat KAELOTO, SPOCEPS Kl OTEYVO, TOUAA- ‘= EieiR/Protein/Protéines| Proteina/ Proteina/ Mpwreiveg 8359 slg Das Aminoséaurenprofil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine
Rungsmitteln und Calcium zur Herstellung eines protéines avec des édulcorants et du calcium pour Preferibilmente assumere la mattina o la sera prima  x1otov pexpt To téhog/ap. maptidag: BAEne katw z Salz/Salt/Sel/Sal /Sale/Arawt 14g 04 im Produkt./The amino acid profile refers to the proteins contai-
Proteingetrénkes. Gschmack: Erdbeere. la préparation d'une boisson protéinée. Saveur: di coricarsi. HEPOG Tou Goyelov. XpotpOTOLELTaL YpryopaL HETa = Calcium/Calcium/Calcium/Calcio]Calcio]AoBéoro 1452 mg 182 135 mg 54 ned in the product./Le profil des acides aminés se rapporte aux
Wirempfehlen eine abwechslungsreiche, ausgewogene  Fraise. Miscela di proteine come concentrato proteicocon  © VOYHQ. Na TpOOTATEVETAL ATO TNV GHEDN El Taktose  Lactose/ Lactose  Lactosa/ Lattosio /Aad i 02 protéines contenues dans le produit./El perfil de los aminodcidos
Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. Nous recommandans une alimentation variée, équili- - edulcoranti e calcio per la produzione di una bevan- BeppotnTa kaLTo pug. £ 2 '3359/ anguse/ 2': DSEC 4 US?/ < 035'”/ e 90 £l se refiere a las proteinas contenidas en el producto. /Il profilo de-
Zutaten: Calciumcaseinat [84,9 %), micellares Drée etun mode de vie sain. da proteica. Gusto: Fragola. = BOAAC/BCAA'Y BCAAY BCAAY/BUAY/BCAK 1731 521 gli amminoacidi si riferisce alle proteine contenute nel prodotto./

(Xanthan, Natrium-Carboxymethylcellulose, Carra-
geen), Sifsungsmittel (Acesulfam K, Sucralose), Tri-
Calciumphasphat, Sauerungsmittel (Citronenséure).
Ungedffnet, kihl und trocken aufbewahrt, mindestens
haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach
dem Offnen schnell aufbrauchen. Vior direkter Warme
und Lichteinstrahlung schitzen.

@ Recommended dosage: Stir 30 g of powder (1.5
scaops]into 300 ml of water or low fat milk (1.5 %). Drink
preferably in the morning or evening before bed time.

Food Supplement. Protein blend as a protein con-
centrate with sweeteners and calcium for the
preparation of a protein drink. Flavour: Strawberry.
We recommend a varied, balanced diet and a healthy
lifestyle.

Ingredients: Calcium caseinate (84.9 %), Micellar casein
(9.0 %), Flavouring, Table salt, Colouring food stuff (Bee-
troot powder], Thickening agent (Xanthan gum, Sodium
carboxymethylcellulose, Carrageenan), Sweeteners (Ace-
sulfame K, Sucralose], Tri-calcium phosphate, Acidifier
(Citric acid).

If kept unopened in a cool, dry place, best befo-
re end of/Lot no.: see bottom. Once opened, use
up quickly. Keep away from direct heat and light.

mentaire (poudre de betterave rouge), épaississants
[gomme xanthane, carboxyméthylcellulose de sodium,
carraghénanes), édulcorants (acésulfame K, sucralose),
phosphate tricalcique, acidifiant (acide citrigue).

A conserver non ouvert, au frais et au sec de préfé-
rence avant fin/n° de lot : voir fond de la boite. Usage
unique directement apres I'ouverture. Protéger de la
chaleur directe et du rayonnement solaire.

B Recomendacion de consumo: Mezclar 30g de
polvo (1,5 cuchara dosificadora) en 300 ml de agua o
leche desnatada (1,5%). Consumir preferentemente
por la mafiana o la tarde antes de acostarse.

Mezcla de proteina como concentrado de proteinas
con edulcorantes y calcio para la preparacion de
una bebida proteica. Sabor: Fresa.

Recomendamos una alimentacion variada, equilibra-
da y un estilo de vida saludable.

Ingredientes: Caseinato de calcio (84,9%), caseina
micelar (9,0%), aroma, sal de mesa, colorante ali-
mentario (remolacha en polva], espesante (goma
xantana, carboximetilcelulosa sddica, carragenina),
edulcorante (acesulfamo K, sucralosa), fosfata trical-
cico, acidulante (acido citrica).

Sin abrir y almacenado en un lugar fresco y seco, se
conserva hasta final de/n.” de lote: ver fondo del bote.

Ingredienti: Caseinato di calcio (84,3 %), caseina micel-
lare [9,0 %), aroma, sale da cucina, colorante alimentare
(barbahietola in polvere), addensante (gomma xantana,
carbossimetilcellulosa di sodio, carragenina), edulcorante
(acesulfame K, sucralosia}, fosfata tricalcico, acidificante
(acida citrica).

Conservato chiuso ermeticamente, in ambiente
asciutto e secco, da consumarsi preferibilmente
entro fine/nr. lotto: vedi fondo della confezione. Dopo
I'apertura consumare al pill presto. Proteggere dal
calore e dalla luce diretta.

@ Zuvictwpevn TpdoAnyn: Avakatéyte 30 ypau-
uapta okovng (1,5 docopetpnth) o€ 300 ml vepd ny
YéAa xapnAwy Aumapwv (1,5 %). Katavahwote katd
TIPOTiHINGN TO Tipwi 1 To BPAdu et TIéTE yia Urvo.
Melypa TPWTEVWY WG CUUTUKVWHA TTPW-TEVWV
pe YAukavtiké oucieg Kat aoféotio ya thv
napaywyn TPWTEivikol Ttotou. febon: ®pdoula.
JUVIOTOULE [La TOWKIAN, oppoTtnuévn dlatpodr
Kaw évav LYLEWO TPOTO (WNG.

Zuotatika: Kadeiviké aoféotio (84,9 %),
UIKpOKUTTAPLKY Kadetvn (9,0 %), apwHATIKES
UAEG, ETUTPATTECLO OAATL, XPWOTIKEG TPODES
(okovn mavtdaplol), TUKVWTIKO (KOUUL
§avBavng, kapRosupeBulokuttapivn vatplou,

(1.5 scoops) '— w—

Drink 30 g powder — 15 $C00pS
with 300ml water. W

**Proteine tragen zu einer Zunahme von Muskelmasse bei./
Protein contributes to a growth in muscle mass./Pratéines
contribuent a augmenter la masse musculaire./Proteinas
contribuyen a que aumente la masa muscular./Proteine
contribuiscono alla crescita della massa muscolare./Ot
TIPWTElVEG oUpBAA oLV otV al§non TG MUIKAG
padaghuw.

BODY ATTACK COACH TIPP:

iir die Nacht: Casein ist ein Slow-
Release-Protein, das deine Muskeln auch im Schlaf

optimal versorgt.
Long-term protein for the night: Casein is a slow-
release protein that optimally supplies your muscles
even during sleep.

WITH MICELLAR CASEIN

Serviervorschlag

@ Perfil de los aminoacidos /@ Profilo degli amminoacidi /& Npo¢i) apwotéwy

Eiweif} /protein/protéine proteina/protein/Mpwreiveg

L-Alanin/L-Alanine/L-Alanine/Alanina L /L-alanina/L-c\avivn 2839
L-Arginin/L-Arginine/L-Arginine Arginina L/L-arginina/ L-apywivn 3369
L-Asparaginséure/L-Aspartic Acid Acide/ L-aspartique/Acido aspartico L/L-acido aspartico/L-aomapaywiko 0§y 672¢
L-Cystein/L-Cysteine/L-Cystéine/Cisteina L /L-cisteina/L-kuaeivn 039g
L-Glutaminsaure/L-Glutamic Acid/L-Acides glutamiques/Acido glutdmico L/L-acido glutammico/L-yAoutapwiké 0€0 2032¢
Glycin/Glycine/Glycine/Glicina/Glicine/Muxivn 1Lg
L-Histidin/L-Histidine/L-Histidine Histidina L /L-istidina/ L-.ottdivn 280g
L-Isoleucin?[L-Isoleucine?/L-Isoleucine?/Isoleucina L*/L-isoleucina®/L-.ooAeukivn3 5189
L-Leucin?[L-Leucine?[L-Leucine®/Leucina L*/L-leucina?[L-Aeukivn? 8959
L-Lysin/L-Lysine/L-Lysine/Lisina L/L-lisina/L-Auatvn T47g
[-Methionin/L-Methionine/L-Méthionine /Metionina L /L-metionina/L-pieBetovivn 213y
[-Phenylalanin/L-Phenylalanine/L-Phénylalanine [Fenilalanina L /L-fenilanalina/ L-pauwvulahavivn 483 g
L-Prolin/L-Proline/L-Proline/Prolina L/ L-prolina/L-tpo)ivn 9829
-Serin/L-Serine/L-Séring/Serina L/ L-serina/ L-ogptvn 3619
[-Threonin/L-Threonine/L-Thréonine/Treonina L/L-treonina/L-Bpgovivn 401g
L-Tryptophan/L-Tryptophan/L-Tryptophane/Tript6fano L /L-triptopano/L-tpurtoddvn 129¢
L-Tyrosin/L-Tyrosine/L-Tyrosine/Tirosina L/ L-tirosina/L-tupoaivn 5260
1-Valin®/L-Valine?[L-Valine?[Valina L*/L-valina*/L-Baivn3 6,559
Q MADE IN [ Oj Low Low R DAY e NiGHT
GERMANY IN FAT SUGAR TIME PROTEIN

Exklusiv hergestellt fiir und Vertrieb durch/
Exclusively manufactured for and distributed by:

BODY ATTACK"

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG
Schnackenburgallee 217-223, 22525 Hamburg
www.body-attack.com

Inhalt=" 60 Portionen Contenido= B0 racidnes
Content= 60 servings Contenuto= 60 porzioni
Contenu= 60 portions Meptexopevo= 60 pepideg

Das eingesetzte Calciumcaseinat
und micellare Casein als Primérzutaten
stammen aus der EU und Nicht-EU.
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