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BIO Maca Pulver

Maca ist eine knollenartige Wurzel und hat ihren
Ursprung aus dem stidamerikanischen Hochgebirge.
Die Maca Wurzelknolle wurde bereits vor 2000 Jah-
ren von den Inkas aufgrund der vielféaltigen Nahrstoffe
als wertvolles Lebensmittel geehrt. Heute gehort
Maca Pulver zum beliebten veganen Superfood und
wird als naturliche Ergédnzung pur in Getranke sowie
Speisen verwendet.

ZUTATEN: 100 % BIO Macawurzel Pulver

aus kontrolliert biologischen Anbau

VERZEHREMPFEHLUNG: 1 bis 2-mal taglich jeweils
1 Teeloffel (ca. 5 g) mit 50 ml Flissigkeit zu einer
Paste verriihren und in das gewtinschte Getrank
oder in die Speise geben. Geeignet auch fir Getranke
wie Kaffee, Tee, Smoothies, Shakes, Frucht- und
Gemusesafte, Musli, Quark- und Joghurtspeisen.
HINWEIS: Die angegebene empfohlene tagliche
Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernéhrung,
sowie eine gesunde Lebensweise. AuRerhalb der
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
LAGERUNG: Bitte den wiederverschlieBbaren Stand-
bodenbeutel nach Gebrauch sofort verschlieBen.
Vor Warme schutzen und trocken aufbewahren.

NAHRWERTE pro100g
BRENNWERT 1632 KJ

390 kcal
FETT 389
davon gesattigte
Fettsduren 169
KOHLENHYDRATE 7509
davon Zucker 3219
BALLASTSTOFFE 719
EIWEISS 14,09
SALZ 0,059

Ungeoffnet mindestens
haltbar bis:

4 250350 543900
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