NEnergetische waarde / Valeur énergétique / Energy value / Brennwert / Valor energético / Energia 1300kJ 309 keal 4
VEtfen / Matiéres graisses / Fat / Fett / Grasas / Lipidos 449 L4
waarvgn verzadigde vetzuren / dont acides gras saturés / of which saturates / davon gesiitigte Fettséiuren / de las cuales saturadas / dos quais saturados 079
Koo\hymen / Glucides / Carbohydrates / Kohlenhydrate / Glucidos / Hidratos de carbono 48 /
waarvan suikers / dont sucres / of which sugars / davon Zucker / de los cuales aziicares / dos quais acticares 46 g
Voedingsvezelswres alimentaires / Fibres / Ballaststoffe / Fibras alimentarias / Fibras alimentares / 3 g
Eiwitten / Protéines / Profein / Eiweiss / Proteinas 13 ¢
Zout/Sel /Salt / Salz/ SON 097¢g i

Premium Raw & Organic Superfoods

Powerful natural phytonutrient cocktail

NI - Biotona Bio Goji Raw is een subliem poeder van de sappige oranjerode bessen van Lycium barbarum, een struik die oorspronkelijk afkomstig is uit de Himalaya in Azig, I
maar die tegenwoordig ook gekweekt wordt in West-Europa. Vanwege zijn doornen wordt de struik dikwijls gebruikt als afsluiting, maar de bessen worden al meer dan 3000
jaar gebruikt in de traditionele Chinese geneeskunde. De bessen worden nog altijd gewaardeerd wegens hun ultieme voedingswaarde, maar ze zijn ook een bitterzoete lek-
kernij waar steeds meer wetenschappelijke studies aan gewijd worden. De gojibessen voor Biotona worden 100% biologisch gekweekt in China en direct na het oogsten en
selectie door middel van vriesdroging verwerkt tot een poeder, dat qua smaak, geur en kleur erg dicht aansluit bij de verse bessen. Dit droogproces zorgt er ook voor dat de I
natuurlijk aanwezige voedingsstoffen en fytonutriénten optimaal behouden blijven.

Gebruik: voeg Biotona Bio Goji Raw toe aan smoothies of shakes in combinatie met vruchten (sappen) of andere superfoods, (plantaardige) melk, yoghurt of water. Voeg

I eenvoudig en snel die extra gezonde foets toe aan diverse gerechten « Koel, droog en in het donker bewaren.

Ingrediénten: gojipoeder* (Lycium barbarum) (100%) uit China. *biologische teelt

Fr - Biotona Bio Goji Raw est une poudre exceptionnelle obtenue & partir des baies juteuses et de couleur rouge-orangé du Lycium barbarum, un arbuste asiatique originaire de
I'Himalaya, actuellement aussi cultivé en Europe occidentale. Du fait de ses nombreuses épines, il fait souvent usage de cldture, mais il faut souligner que ses baies sont utilisées
depuis plus de 3000 ans en médecine chinoise traditionnelle. Appréciées pour leur valeur nutrifive élevée, elles constituent une friandise aigre-douce naturelle qui fait I'objet
d'études scientifiques toujours plus nombreuses. Les baies de goji de Biotona sont cultivées en Chine de maniére 100% biologique. Aprés leur récolte et une sélection rigoureuse,
elles sont immédiatement réduites en poudre lors d’un processus de lyophilisation.Tant le goGt que la couleur et le parfum sont préservés et quasi équivalents & ceux des baies
fraiches. Ce procédé de séchage sauvegarde également tous les nutriments naturellement présents. I
Utilisation: ajoutez Biotona Bio Goji Raw dans vos smoothies et shakes en combinaison avec des (jus de) fruits ou dautres super-aliments, ou simplement dans du lait (végé-
tale), du yaourt ou un peu d’eau. N'hésitez pas & experimenter en cuisinant pour ajouter @ vos plats une touche de santé « Conserver au frais, au sec et @ I'abri de la lumiére.
Ingrédients: poudre de goji* (Lycium barbarum) (100%) de la Chine. *culture biologique I

GB - Biotona Bio Goji Raw is a sublime powder from the juicy, orange-red berries of the Lycium barbarum, a bush that originated in the Himalaya region of Asia, but is now also
cultivated in Western Europe. Because of its thomns, the bush often serves as a fence for enclosures, but its berries have also been used in traditional Chinese medicine for more
than 3,000 years. The berries are still appreciated for their supreme nufritional value and as a bitter-sweet delicacy, but in recent years they have become the focus for increased
scientific study. The goji berries used by Biotona are 100% organically cultivated in China. Immediately after harvesting and selection, they are processed into powder using a
freeze-drying technique, so that the flavour, colour and aroma closely resemble the fresh berries. This drying process also ensures that the naturally present nutrients and
phytonutrients are optimally refained.

Use: add Biofona Bio Goji Raw to smoothies or shakes in combination with fruit (juices) or other superfoods, (vegetable) milk, yoghurt or water. In this way you can add a I
healthy ingredient to all your dishes - quick and easy « Store in a cool and dry place, protect from light.

Ingredients: goji powder* (Lycium barbarum) (100%) from China. *organic culfure

De - Biofona Bio Goji Roh ist ein erstklassiges Pulver aus den saftigen orangeroten Beeren von Lycium barbarum, einen Strauch, der aus dem Himalaya in Asien stammt, inzwischen I
jedoch auch in Westeuropa geziichtet wird. Aufgrund seiner Dornen wird der Strauch manchmal auch als Schutz von Grundsticken verwendet, aber die Beeren werden seit mehr
al 3000 Jahren in der traditionellen chinesischen Medizin eingesetzt. Sie werden noch heute wegen ihres hervorragenden Néhrwertes geschdtzt, sind aber auch eine bittersiiBe
Leckerei, der von wissenschaftlicher Seite immer mehr Aufmerksamkeit zuteilwird. Die fiir Biotona verwendeten Gojibeeren werden zu 100% biologisch in China gezogen und direkt
nach der Ernte durch Gefriertrocknung zu einem Pulver verarbeitet, das im Geschmack, im Geruch und in der Farbe den frische Beeren sehr nahekommt. Dieser Trocknungspro- I
zess sorgt dafir, dass die natirlich enthaltenen Nahr- und Phytovitalstoffe optimal erhalten bleiben.

Verwendung: geben Sie Biotona Bio Goji Roh in Smoothies oder Shakes in Kombination mit Obst (séffen) oder anderen Superfoods, (pfianzliche) Milch, Joghurt oder Wasser.
Geben Sie einfach und schnell dieses besonders gesunde Plus in unterschiedlichen Gerichten « Kiihl und trocken lagern, und vor Licht schiitzen.

Zutaten: Goji Pulver* (Lycium barbarum) (100%) aus China. *Bio-Anbau

Es - Biotona Bio Goji Raw es un polvo excepcional, obtenido a partir de las bayas jugosas y de color rojo-anaranjado del Lycium barbarum, un arbusto asidico originario del
Himalaya, actualmente cultivado en Europa occidental. Debido a sus numerosas espinas, se usa como cierro, sus bayas se usan hace mas de 3000 afios en medicina china fradi-
cional. Apreciadas por su elevado valor nutritivo, constituyen una golosina agridulce natural objeto de estudios cientificos cada vez mas numerosos. Las bayas de goji de Biotona
se cultivan en China de forma 100% bioldgica. Después de su cosecha y una rigurosa seleccion se reducen inmediatamente a polvo por un proceso de liofilizacién que permite
conservar al maximo el gusto, el olor y el color de los frutos frescos asi como las sustancias y fito-nutrientes presentes de forma natural.
Empleo: afada Biotona Bio Goji Raw a sus smoothies y batidos en combinacién con (jugo de) frutas, ofros super alimentos o simplemente en leche (vegetal), yogurt o agua, como I
prefiera. Adadir un foque de salud a sus platos « Conservar en lugar fresco, seco y al abrigo de la luz.

I Ingredientes: polvo de goji* (Lycium barbarum) (100%) de China. *cultivo ecolégico

Pt - Biotona Bio Goji Raw € um pd excecional, ndo processado, obtido a partir das bagas suculentas de colorag@o vermelho-alaranjada de Lycium barbarum, um arbusto asidtico I
nativo dos Himalaias, agora também cultivado na Europa Ocidental. Por causa de seus muitos espinhos, esta planta & muitas vezes utilizada como sebe, confudo as suas bagas sdo
utilizadas hé mais de 3000 anos pela medicina tradicional chinesa. Apreciados pelo seu elevado valor nutritivo, estes frutos agridoces foram e ainda sdo objeto de inlimeros estu-
dos cienfificos. As bagas de goji Biotona e 100% bioldgicas s@o cultivadas na China. Apds terem sido colhidas e rigorosamente selecionadas, as bagas s@o transformadas em pd
por um processo de liofilizagtio, que preserva ao mdximo o sabor, cheiro e cor das frutas frescas, bem como todas as substéncias e fitonutrientes, que nelas ocorrem naturaimente.
Uso: adicione o Biotona Bio Goji Raw aos smoothies ou aos batidos em combinag@o com frutas (sumos) ou outros superalimentos, leite (vegetal), iogurte ou mesmo dgua.
Deste modo vocé pode acrescentar um ingrediente sauddvel a todos os seus pratos favoritos « Conservar em local fresco, e seco e ao abrigo da luz.

Ingredientes: goji em pd* (Lycium barbarum) (100%) da China. *ingredientes provenientes de agricultura bioldgica I

Gluten-free - No preservatives - No flavors - No sweeteners - No arfificial colours - No fillers - No additives

Gemiddelde voedingswaarde / Valeur nutritive moyenne / Average nutritional value / Durchschnitt Nahrwert / Valor nutritivo medio /Valor nutritivo médio Per/par/pro/por 100 g
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Premium Raw & Organic Superfoods

Powerful natural phytonutrient cocktail

100% nature

Biotona
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