sMySupps

Effective Sports Nutrition

L-GLUTAMIN
PULVER

HOHE BIOVERFUGBARKEIT & REINHEIT - 100 % VEGAN -
- GLUTENFREI - LAKTOSEFREI - OHNE GENTECHNIK

L-Glutamin gehdrt zur Nahrstoffgruppe der Proteine und ist wie die anderen 20 Aminosduren
aus der taglichen Nahrung am Aufbau von Kérpergewebe (z.B. Muskeln, Knochen) beteiligt.
Die Aminoséure L-Glutamin ist zudem die am haufigsten vorkommende Aminoséure im
menschlichen Korper und bekommt somit eine herausragende Bedeutung fiir den Protein-
stoffwechsel.

Zutaten: 100 % L-Glutamin™.
*Herstellung: Fermentationsverfahren aus gentechnikfreiem Mais.

Verzehrempfehlung: 2-mal tiglich jeweils 5 g Glutamin Pulver (1 leicht gehdufter Teeldffel)
vorzugweise nach dem Aufstehen und vor dem Zubettgehen in 150 ml Wasser oder Tee
einrtihren und trinken.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht Uberschritten
werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Erndhrung, sowie eine gesunde Lebensweise. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.

Ungedffnet min-

destens haltbar
bis Ende/Los-Nr.:

Lagerung: Bitte den wiederverschlieBbarer Stand-
bodenbeutel nach Gebrauch sofort verschlieBen. Vor
Warme schiitzen und trocken lagern.

41 250507 106224
Inhalt: e 500 g

Vertrieb/ My Supps GmbH & Co. KG, %Mysup p S®www.my-supps.com

Distributor: Waldhofstr. 19, -
25474 Ellerbek Hergestellt in Deutschland./Made in Germany.
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