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Fett/ Fat 189 61lg

oo atated oty ace 29 39

e e e oty segae™ 17g 159

oo pouneatrdad o 38 L6g

Kohlenhydrate/ Carhohydrates 4254g 26,6 g

- davon Zucker/ thereof sugar 272 g 2059

Ballaststoffe’/ Dietary fibre® 11g 3lg

Eiweif/ Protein 296 g 1860

Salz/ Salt 08¢ 06g

Laktose/ Lactose 2549 1974g

Linglsaure*/ Linoleic acid" 31lg 13g

L-Carnitin [Carnipure™]/ L-Carnitine [Carnipure™] | 465 mg 186 mg
Vitamin A [RE]*/ Vitamin A [RE}* B61 g 83| 292 g 37
Vitamin D/ Vitamin D 381g 76] L1bug 32
Vitamin E [TE)°/ Vitamin E [TE]® 123mg| 103 5mg 42
Vitamin C/ Vitamin C 59,3 mg 4] 271 mg 34

2| Vitamin B1/ Vitamin B1 13mg 118| 0,58 mg 53

5 | Vitamin B2/ Vitamin B2 25mg| 173] 14mg| 100

% Niacin [NE)'/ Niacin [NE)’ 14,8 mg 93] 61lmg 38

‘E| Vitamin BB/ Vitamin B6 1,3 mg 93| 0,63 mg 45

= | Folsure/ Folic acid 201 pg 101| 96,5 g 48
Vitamin B12/ Vitamin B12 4,3 ug 172|  26pg 104
Biotin/ Biatin 46,2 ug 92| 26,50 53
Panthathensaure/ Panthothenic acid 4,9 mg 82| 27mg 45
Vitamin K 60,2 yg 80| 24lyg 32
Calcium/ Calcium 414 mg 52| 401 mg 50
Phosphar/ Phosphorus 436 mg 62| 356 mg 51

| Kalium/ Potassium 1434 mg 72| 883 mg 4y

§ Eisen/ Iron 151 mg 108] 6,1mg 4y

= | Zink/ Zinc 8 mg 80| 41mg 41

% Kupfer/ Copper 12 mg 120| 049 mg 4g

% Jod/ lodine 224 g 150 113 pg 76

g Selen/ Selenium 69,7 ug 127] 339 g 62
Magnesium/ Magnesium 246 mg 66| 122 mg 33
Mangan/ Manganese 2,7 mg 135 11mg 53
Natrium/ Sodium 321 mg 222 mg

INRV =% der Nahrstoffbezugswerte/ % of Nutrient Reference Values

243 Pulver in 200 ml fettarme Milch [1,5% Fett)/ 43 g powder in 200 ml of low-fat milk (L.5% fat)

*Die enthaltenen Ballaststoffe setzen sich tiberwiegend aus Haferfasern und Inulin zusammen./
The contained dietary fibers consist mainly of oat fiber and inulin.

“Linolsaure kommt in pflanzlichem Ol (Sojadl) vor und gehdrt zu den Omega-6 Fettsauren./

Linoleic acid is derived from vegetable oil (soybean oil] and known as one of the Omega 6 fatty acids.

*RE=Vitamin A-Aquivalent (Retinol)/ Vitamin A equivalent [Retinol)
STE=Vitamin E-Aquivalent (Tocopheral)/ Vitamin E equivalent (Tocopherol)
“NE=Vitamin B-Aquivalent [Niacin)/ Viitamin B equivalent (Niacin)
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10 Portionena 43 g

*Serviervorschlag/serving suggestion

Mahlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung mit
Sifungsmitteln und L-Carnitin.

Geschmack: Schokolade-Nougat.

lutaten:  MolkeneiweiR-Konzentrat, ~ Milcheiweif, ~ Maltodextrin,
Stfmolkenpulver, stark entdltes Kakaopulver (6%), Sojadl, Verdi-
ckungsmittel (Guarkernmehl, Xanthan], Aroma (enthalt Gluten, Soja),
Haferfaser, Inulin, Kaliumchlorid, Emulgator (Soja-Lecithin), L-Carnitin
(Carnipure™), Magnesiumhydroxid, Stfungsmittel (Natriumeycla-
mat, Saccharin), Sauerungsmittel (L(+)-Weinsaure], L-Ascorhinsaure,
Eisendiphosphat, D-alpha Tocopherylacetat, Nicotinamid, Zinkoxid,
Mangansulfat, Antioxidationsmittel ~ [DL-alpha-Tocopherol), Calci-
um-D-pantothenat, Kupfercarbonat, Pyridoxinhydrochlorid, Ribofla-
vin, Thiaminmononitrat, Retinylacetat, Pteroylmanoglutaminsaure,
Natriumjodid, Natriumselenit, Phyllochinon, D-Biatin, Cholecalciferal,
Cyanocobalamin.

Meal replacement for weight control, with sweeteners and
L-Carnitine.

Flavour: Chocolate-Nougat.

Ingredients: Whey protein concentrate, Milk protein, Maltodextrin,
Sweet whey protein, Highly deoiled cocoa powder (6%), Soy o,
Thickeners (Guar gum, Xanthan gum), Flavouring {Contains gluten,
soy), Oat fiber, Inulin, Potassium chloride, Emulsifier (Soy lecithin],
L-carnitine (Carnipure™), Magnesium hydroxide, Sweeteners (Sodi-
um cyclamate, Saccharin), Acidifier (L (+)-tartaric acid), L-ascorhic
acid, Ferric-diphosphate, D-alpha-tocopheryl acetate, Nicotinamide,
Zinc oxide, Manganese sulfate, Antioxidant (DL-alpha-tocopherol],
Calcium-D-pantothenate, Copper carbonate, Pyridoxine hydroch-
|oride, Riboflavin, Thiamine mononitrate, Retinylacetate, Pterayl
mono-glutamic acid, Sodium iodide, Sodium selenite, Phylloguinane,
D-hiotin, Cholecalciferal, Cyanocobalamin.

Verzehrempfehlung (Mahlzeitersatz):

Ziel Gewichtsabnahme:

Das Ersetzen von zwei der taglichen Hauptmahlzeiten durch den Body
Attack Diet Shake tragt im Rahmen einer kalorienarmen Ernahrung
zu einer Gewichtsabnahme bei. Die dritte Mahlzeit sollte nicht mehr
als 500 keal liefern, damit der Zweck einer kalorienarmen Ernahrung
erfillt ist. Die Erndhrung sollte sich aus fettarmen Lebensmitteln,
Vollkornprodukten, Obst und viel Gemiise zusammensetzen. Zusatz-
lich ist auf eine ausreichende und kalorienarme Fliissigkeitszufuhr
von mindestens 2 bis 3 Litern zu achten.

Ziel Gewicht halten:

Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzeiten durch den
Body Attack Diet Shake tragt im Rahmen einer kalorienarmen Emah-
rung dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten.

Zubereitung:

Fiir eine Portion (= 1 Shake) 43 g Pulver (3 gehdufte Messlffel)

in 200 ml fettarme Milch [1,5% Fett) einriihren und schluckweise
trinken. Am besten lasst sich das Pulver in einem Mixer oder Shaker
verriihren. Hinweis: Fiir eine genauere Dosierung das Pulver vor der
Tubereitung mit Hilfe des Messldffels etwas auflockern.

Hinweis: Der Body Attack Diet Shake erfilllt nur im Rahmen einer ka-
lorienarmen Erndhrung den angestrebten Zweck. Um eine Gewichts-
ahnahme bzw. Gewichtsstabilisierung zu erreichen, sollten Sie sich
genau an die Verzehrempfehlung, Zubereitung und Menge halten.

Recommended dosage (Meal replacement):
Target - lose weight:

Replacing two of the daily main meals with the Body Attack
Diet Shake helps you losing weight as part of a low calorie diet.
The third meal should not provide more than 500 keal for the
purpose of a low calorie diet. The diet should consist of low-fat
foods, whole grains, fruits and vegetables. In addition, ensure
a sufficient and low calorie fluid intake of at least 2 to 3 liters.

Target - keep weight:

Replacing one of the daily main meals with the Body Attack Diet
Shake, as part of a low-calorie diet, helps maintaining your weight
after a weight loss.

Preparation:

For one serving (= 1 shake), stir 43 g of powder 3 heaped scoops)
into 200 ml of low-fat milk [1.5% fat) and sip. Use a blender or
shaker to easily mix the powder. Information: For a more precise
dosage loosen up the powder using the measuring spoon before
preparation.

Note: The Body Attack Diet Shake fulfills its intended purpose only in
the context of a low-calorie diet. In order to achieve a weight loss or
weight stabilization, you should stick exactly to the recommended
intake, preparation and quantity.

Ungedffnet, kihl und trocken aufbewahrt, mindestens halthar bis Ende/
Los-Nr. siehe Dosenbodlen. Nach dem Offnen schnell aufhrauchen Vor
direkter Warme und Lichteinstrahlung schiitzen.

Exklusw herqestellt fiir und Vertrleh durch/ ]_[] PU rt| U nen /
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If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot No.: see
bottom. Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat

and light.
4‘ 250350 “ 522370 “

10527524
9035

PZN:



