I Verzehrempfehlung: 40 g Pulver (1 Messloffel] in 250 ml Wasser einrihren und etwa 30-60 Minuten vor dem Training
trinken. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht iberschritten werden.
Iutaten: DextruseéES%], Glycin Remhélt Gluten) [12,5%), Creatin-Monohydrat [Dreapure@J 8,5%), L—Argimanydmchlurid
[5,3%], L-Leucin [ ,S%l]‘, N-Acetyl-L-Cystein [3,4%], Aroma, L-Tyrosin (3%), L-Isoleucin 2,8%), L-Valin 2, %kTaurin [2,5%),
-Citrullin (2,5%), MolkeneiweitShydrolysat (Optipep®), L-Ascorhinsaure, Koffein (0,4%], Sauerungsmittel (Gitronensaure],
Grintee Extrakt, Emulﬁatur (Soja-Lecithin), StiRungsmittel EAcesulfam K, Natriumcyclamat, Sucralusﬂ, Trennmittel (Sili-
ciumdioxid), P¥riduxin ydrochlorid, Maltodextrin, Farbstoff (Beta-Caratin), Cyanocobalamin. Hinweis: Hoher Koffeingehalt
HED mg/ pro Tagesportion). Nicht geeignet fiir Schwangere, Stillende und Kinder, Kreatin ist eine fiir den Korper und die
uskeln eneriiereiche Substanz, die zur Erhéhung der kdrperlichen Leistungen bei kurzer Kraftbelastung beitragt. Fir den
Eusitiven Effekt missen taglich 3 %Kreatin verzehrt werden. Nicht auf nichternen Magen, nichtim Rahmen einer strengen,
alorienarmen Ernahrung und nic tgleichzeitia mit anderen Produkten auf Griinteebasis einnehmen. Nahrungsergan-
zunsmittel in Pulverform mit Zucker und Siifungsmitteln. Mit Kreatin, Aminosauren, Vitaminen, Griintee-Extrakt
und Koffein. Geschmack: Orange. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Auerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
lagern. Sachhezeichnung Schweiz: Ergdnzungsnahrung. .
Untgneﬁffnet, kahlund trocken aufbewahrt, mindestens haltbar his Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem Offnen schnell
aufbrauchen. Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung schitzen.

[@ Recommended dosage: Stir 40 g of powder (1 scoop) into 250 ml of water and drink approximately 30-60 minutes
before a workout. Do not exceed the recommended daily dosage.

Ingredients: Dextrose (35%], Glycine (contains gluten] [12.5%), Creatine monohydrate (Creapure®) (8.5%), L—Arginine
hydrachloride #5.3%], L-Leucine (5.5%), N-acetyl-L-cysteine (3.4%], Flavouring, L-Tyrosine [3%!), L-Isoleucine [2'8@ =
Valine (2.8%), Taurine (2.5%), L-Citrulline (2.5%), Wheyprotein hydrolysate [Optipep®], L-Ascorbic acid, Caffeine (0.4%),
Acidifier (Citric acidg, Green tea extract, Emulsifier (Soy lecithin], Sweeteners [Acesulfame K, Sodium cyclamate, Sucralose
Separating agent (Silicon dioxide), Pyridoxine hydrochloride, Maltodextrin, Colouring (Beta carotene], Cyanocobalamin.
Attention: High caffeine content” (160 mg/daily serving). Not suitable for children and pregnant women. Creatine is an
energy-rich substance for the body and muscles, which helps increase physical performance during short exertion. To
achieve a positive effect 3 g of creatine should be consumed per day. Do not take on an empty stomach, not as part of a
strict, low-calorie diet and not at the same time as other green tea-based products. Food supplement in powder form
with sugar and sweeteners. With creatine, amino acids, minerals, vitamins, taurine, caffeine and plant extracts.
Flavour: Orange. Food supplements should not be used as a substitute for avaried and balanced diet and a healthy lifestyle.
Keep out of reach of small children.

If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot No.: see hottom. Once opened, use up quickly. Keep away from
direct heat and light.

[ Dosage recommandé: Délayer 40 g de poudre (1 mesurette] dans 250 ml d'eau et boire environ 30-60 minutes avant
I'entrainement. La quantité journaliére de consommation recommandée ne doit pas étre dépassee.

Ingrédients: Dextrose (35%), glycine[ncnntientduFluten] [12,5%], créatine mnnohydratéegﬁreapureﬁ] (8,5%), hydrochlorure
de L-arginine (6,3%), L-leucine [SAS/?, N-acétyl-L-cysteine [3,4%], ardme, L-tyrosine [3%], L-isoleucine (2,6%), L-valine
(2,8%), taurine (2,5%), L-citrulline [2,5%), hydrolysat de proteines de lactosérum (Optipep! 1 acide L-ascorhique, caféine,
acidifiant (acide citrique), extrait de thé vert, émulsifiant (Iécithine de seja), édulcorant (acesulfame K, cyclamate de sodium,
sucralose], antiagglomérant (dioxyde de silicium), chlorhydrate de pyridoxine, maltodextrine, colorant (béta-caroténe),
cyanocobalamine. Remarque: Teneur élevée en caféine (160 mg/par portion journaliere). Ne convient pas aux femmes
enceintes, aux femmes qui allaitent ou aux enfants La créatine est une substance énergétique pour le corps et les muscles
qui contribue a 'augmentation des performances physiques lors d'exercices de résistance courts. Pour un effet positif, 3
g de créatine doivent étre consommeés quotidiennement. Ne pas prendre a jeun, ni dans le cadre d'un régime alimentaire
strict et hypocalorigue, ni en méme temps que d‘autres produits a base de thé vert. Complément alimentaire en poudre
avecsucre etdes édulcorants. Avec créatine, acides aminés, vitamines, thé vert extrait et caféine. Saveur: Orange.
Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d'un mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme
substituts d'un régime alimentaire varié et équilibré. A conserver hors de portée des jeunes enfants. Dénomination du
produit en Suisse: aliment d"appoint.

Conservé fermé, au frais et au sec, a consommer de préférence avant fin/n® de lot: voir fond de la hoite. Usage unigue
directement apres I'ouverture. Protéger de la chaleur directe et du rayonnement solair.

BODY ATTACK"

ARNIED

MUSCLE ENERGY BOOSTER

ELITE, MATRIX®
1200 MG L-TYROSINE
1370 MG N-ACETYL-L-CYSTEINE

ORANGE FLAVOUR

ENERGY MATRIX®
1000 MG TAURINE
160 MG CAFFEINE + VITAMIN B12

STRENGTH MATRIX
3400 MG CREAPURE®
4400MG BCAA
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Nahrwertangahben pro Tagesportion* [Nutrition facts per daily serving*[Valeur nutritive par portion journaliére*:
Brennwert/Energy/Valeur énergétique 558 kJ/131 keal, Fett/Fat/Lipides <0,1 g, -davon geséttigte Fettsauren/-thereof
saturated fatty acids/-dont acides gras saturés <0,1 g, Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides 16,7 g, -davon Zucker/-
thereof sugar/-dant sucre 15,5 g, Eiweif3/Protein/Protéines 14,1 g, Salz/Salt/Sel <0,01 g. ARMED Formel/ARMED Formula/
ARMED Formule: Dextrose/Dextrose/dextrose 15,5 g, Creatin Monohydrat Creapure®)/Creatine monohydrate (Creapure®)/
Monohydrate de créatine (Creapure®) 3409 mg, -davon Creatin/-thereof creatine/-dont créatine 3000 mg, L-Arginin-
Hydrochlorid/L-Arginine hydrochloride/Hydrochlorure de L-arginine 2500 mg, - davon L-Arginin/-thereof L-Arginine/-dont
L-arginine 2075 mg, Glycin/Glycine/Glycine 5000 mg, L-Citrullin/L-Citrulling/L-citrulline 1000 mg, L-Tyrosin/L-Tyrosine/L-
tyrosine 1200 mg, BCAA***/BCAA***/BCAA*** 4400 mg, -davon L-Leucin/thereof L-leucine/-dont L-leucine, -davon
L-Isoleucin/-thereof L-isoleucine/dont L-isoleucine 1100 mg, -davon L-Valin/-thereof L-valine/-dont L-valine 1100 mg,
Koffein/Caffeine/Caféine 160 mg, Taurin/Taurine/Taurine 1000 mg, N-Acetyl-L-Cystein/N-acetyl-L-cysteine/N-acétyl-L-
cystéine 1370 mg, -davon Cystein/-thereof cysteine/-dont cystéine 1000 mg, Grintee Extrakt/Green tea extract/Extrait
de thé vert 100 mg, -davon EGCG**** [-thereof EGCG****/-dont EGCG**** 90 mg, Vitamin C/Vitamin C/Vitamine C 240 mg
(300% **), Vitamin B6/Vitamin B6/Vitamine B6 4,2 mg (300%**), Vitamin B12/Vitamin B12/Vitamine B12 7,5 pg (300%**).

* 40 g Pulver in 250 ml Wasser/40 g powder in 250 ml water/40 g poudre en 250 ml d'eau.

** NRV = % der Nahrstoffhezugswerte/% of Nutrient Reference Values/% de la valeur nutritive de référence.

*** BCAA = verzweigtkettige Aminosauren ( L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin)/branched chain amino acids [L-Leucine, L-
Isoleucine, L-Valine)/Acides aminés ramifiés (L-Leucing, L-Isoleucine, L-Valing).

**** EBCG = Epigallocatechingallat/Epigallocatechin gallate/Gallate d‘épigallocatéchine.
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I Verzehrempfehlung: 40 g Pulver (1 Messloffel] in 250 ml Wasser einrihren und etwa 30-60 Minuten vor dem Training
trinken. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht iberschritten werden.
Tutaten: Dextrose [39%), Glycin’}enthélt Gluten] (12,5%], reatinfMunuh(drat (Creapure® F,S%], L-Arginin-Hydrochlorid
EB,S%], L-Leucin (5,5%), Aroma, N-Acetyl-L-Cystein (3,4%], L-Tyrosin (3%), L-Isoleucin [2,8%], —\/alinT[E,Sﬂa],Taurin[2,5%], L-
itrullin (2,5%), MolkeneiweiRhydrolysat (Optipep®), L-Ascorbinsaure, Maltodextrin, Koffein [U,H%H, arbendes Lebensmittel
Rote Beete Pulver (Betanin], Griintee Extrakt, Emulgator Snja—LecithinJ, StRungsmittel (Acesulfam K, Natriumcyclamat,
SucraluseA,Trennmmel[Siliciumdinxid],P ridoxinhydrochlorid, Farbstoff (Beta-Carotin), Cyanocobalamin. Hinweis: Hoher
Koffeingehalt (160 m?/ pro Taqespumnnl Nicht geeignet fir Schwangere, Stillende und Kinder. Kreatin ist eine fir den
Kérper und die Muskeln ener?iereiche Substanz, die zur Erhéhung der korperlichen Leistunﬁen bei kurzer Kraftbelastung
beitragt. Fir den positiven Effekt missen taglich 3 g Kreatin verzehrt werden. Nicht auf niichternen Magen, nicht im Rah-
men einer strengen, kalorienarmen Ernahrung und nicht gleichzeitig mit anderen Produkten auf Griinteebasis einnehmen.
Nahrungserganzunsmittel in Pulverform mit Zucker und SiiBungsmitteln. Mit Kreatin, Aminosauren, Vitaminen,
Griintee-Extrakt und Koffein. Geschmack: Wassermelone. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine
ausgi(ewugene, abwechs|ungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite
von kleinen Kindern lagern. Sachbezeichnung Schweiz: Erganzungsnahrung. Ungedffnet, kiihl und trocken aufbewahrt,
mindestens halthar his Ende/Los-Nr.. siehe Dosenboden. Nach dem Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und
Lichteinstrahlung schiitzen.

[@ Recommended dosage: Stir 40 g of powder (1 scoop) into 250 ml of water and drink approximately 30-60 minutes
before a workout. Do not exceed the recommended daily dosage.

Ingredients: Dextrose (39%), Glycine %ontains gluten) 112‘5%%, Creatine monohydrate [Creapure@]H (8.5%), L-Arginine hy-
drochloride (6.3%], L-Leucine (5.5%), Flavouring, N-acetyl-L-cysteine [3.4%), L-Tyrosine (3%}, L-Isol Bucine[?,ﬂ"/ﬂ, L-Valine
2.8%), Taurine (2.5%), L-Citrulline [2.5%), Wheyprotein hydrolysate ( Optipep®), L-Ascorbic acid, Maltodextrin, Caffeine
0.4%], Colouring food stuff (Beetroot powder (Betanine]), Green tea extract, Emulsifier (Soy lecithin), Sweeteners [Ace-
sulfame K, Sodium cyclamate, Sucralose), Separating agent ESi\icun dioxide), Pyridoxine hydrochloride, Colouring [Beta
camtene%, Cyanocobalamin. Attention: High caffeine cuntent[} 60 mg/daily serving). Not suitable for children and pregnant
women. Creatine is an energy-rich substance for the body and muscles, which helps increase physical performance during
short exertion. To achieve a positive effect 3 g of creatine should be consumed per day. Do not take on an empty stomach,
not as part of a strict, low-calorie diet and not at the same time as other green tea-based products. Food supplement
in powder form with sugar and sweeteners. With creatine, amino acids, minerals, vitamins, taurine, caffeine and
plant extracts. Flavour: Watermelon. Food supplements should not be used as a substitute for a varied and balanced
diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of small children. If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot
No.: see bottom. Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.

[ Dosage recommande: Délayer 40 g de poudre (1 mesurette] dans 250 ml d'eau et boire environ 30-60 minutes avant
I'entrainement. La quantité journaliere de consommation recommandée ne doit pas étre dépassée,

Ingrédients: Dextrose (39%), g\\(cine [contient du gluten) [12,5%), créatine monohydratee (Creapure®) (8,5%), hydro-
chlorure de L-arginine 6,3%), L-leucine (5,5%), arome, N-acétyl-L-cystéine (3,4%), L-tyrosine [3“/nf, L-isoleucine (2,8%),
L-valine (2,8%), taurine [2,5%), L-citrulline [2,5%d|A hydrolysat de protéines de lactosérum (Optipep®), acide L-ascorbigue,
maltodextrine, caféine, aliment colorant poudre de betterave rouge [bétanine), extrait de thé vert, émulsifiant (Iécithine de
suia[}, édulcorant (acésulfame K, cyclamate de sodium, sucralose], antiagglomérant (dioxyde de silicium), chlorhydrate de
pyridoxine, colorant (béta-caroténe), cyanocobalamine. Remarque: Teneur élevée en caféine (160 mg/par portion jour-
naliere). Ne convient pas aux femmes enceintes, aux femmes qui allaitent ou aux enfants. La créatine est une substance
énergeétique pour le corps et les muscles qui contribue a I'augmentation des performances physiques lors d'exercices de
résistance courts. Pour un effet positif, 3 g de créatine doivent étre consommés quotidiennement. Ne pas prendre a jeun,
ni dans le cadre d'un régime alimentaire strict et hypocalorigue, ni en méme temps que d'autres produits a base de thé
vert. Complément alimentaire en poudre avec sucre et des édulcorants. Avec créatine, acides aminés, vitamines,
thé vert extrait et caféine. Saveur: Pastéque. Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d’un
mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts d'un régime alimentaire varié et équilibré. A conserver hors de
portée des jeunes enfants. Dénomination du produit en Suisse: aliment d"appoint. Conservé fermé, au frais et au sec,
a consommer de préférence avant fin/n° de lot: voir fond de la hoite. Usage unique directement apres I'ouverture. Protéger
de la chaleur directe et du rayonnement solair.

BODY ATTACK"

ARNIED

MUSCLE ENERGY BOOSTER

ELITE, MATRIX®
1200 MG L-TYROSINE
1370 MG N-ACETYL-L-CYSTEINE

ENERGY MATRIX®
1000 MG TAURINE
160 MG CAFFEINE + VITAMIN B12

STRENGTH MATRIX
3400 MG CREAPURE®
4400MG BCAA
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Nahrwertangaben pro Tagesportion* [Nutrition facts per daily serving*[Valeur nutritive par portion journaliére*:
Brennwert/Energy/Valeur énergétique 563 kJ/132 kcal, Fett/Fat/Lipides <0,1 g, -davon geséttigte Fettsauren/-thereof
saturated fatty acids/-dont acides gras saturés <0,1 g, Kohlenhydrate/Carbohydrates/Glucides 17,2 g, -daven Zucker/-
thereof sugar/-dont sucre 15,7 g, Eiwei/Protein/Protéines 14,1 g, Salz/Salt/Sel <0,01 g. ARMED Formel/ARMED Formula/
ARMED Formule: Dextrose/Dextrose/dextrose 15,7 g, Creatin Monohydrat (Creapure®)/Creatine monohydrate (Creapure®)/
Monohydrate de créatine (Creapure®] 3409 mg, -davon Creatin/-thereof creatine/-dont créatine 3000 mg, L-Arginin-
Hydrochlorid/L-Arginine hydrochloride/Hydrochlorure de L-arginine 2500 mg, - davon L-Arginin/-thereof L-Arginine/-dont
L-arginine 2075 mg, Glycin/Glycine/Glycine 5000 mg, L-Citrullin/L-Citrulline/L-citrulline 1000 mg, L-Tyrosin/L-Tyrosine/L-
tyrosine 1200 mg, BCAA***/BCAA***[BCAA*** 4400 mg, -davon L-Leucin/thereof L-leucine/-dont L-leucine, -davon
L-Isoleucin/-thereof L-isoleucine/dont L-isoleucine 1100 mg, -davon L-Valin/-thereof L-valine/-dont L-valine 1100 mg,
Koffein/Caffeine/Caféine 160 mg, Taurin/Taurine/Taurine 1000 mg, N-Acetyl-L-Cystein/N-acetyl-L-cysteine/N-acétyl-L-
cystéine 1370 mg, -davon Cystein/-thereof cysteine/-dont cystéine 1000 mg, Grintee Extrakt/Green tea extract/Extrait
de thé vert 100 mg, -davon EGCG****/-thereof EGCG****/-dont EGCG**** 30 mg, Vitamin C/Vitamin C/Vitamine C 240 mg
(300% **), Vitamin B6/Vitamin B6/Vitamine B6 4,2 mg (300%**], Vitamin B12/Vitamin B12/Vitamine B12 7,5 pg (300%**).

* 40 g Pulver in 250 ml Wasser/40 g powder in 250 ml water/40 g poudre en 250 ml d'eau.

**NRV = % der Nahrstoffbezugswerte/% of Nutrient Reference Values/% de la valeur nutritive de référence.

*** BCAA = verzweigtkettige Aminosauren ( L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin)/branched chain amino acids (L-Leucine, L-
Isoleucine, L-Valine]/Acides aminés ramifiés (L-Leucing, L-Isoleucing, L-Valine).

**** EGCG = Epigallocatechingallat/Epigallocatechin gallate/Gallate d'épigallocatéchine.
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