Yo 4 Verzehrempfehlung: Taglich jeweils 2 Kapseln morgens nach dem Aufstehen, am
Nachmittag und vor dem Zubettgehen mit reichlich Fliissigkeit (200 ml). An Trainingsta-
gen jeweils 2 Kapseln morgens, vor und nach dem Training. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht iberschritten werden. Zutaten: BetaTOR® (Freie Saure
(Beta-Hydroxy-Beta-Methylbutyrat)), Vitacholine™ (Cholinchlorid), vegetarische Kapselhiille
(Hydroxypropylmethylcellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid).

A Recommended dosage: Take 2 capsules each daily after getting up in the mormning,
in the afternoon and before bedtime with plenty of liquid (200 ml). On training days, take 2
capsulesinthe morning as well as before and after training. Do not exceed the recommended
daily dosage. Ingredients: BetaTOR® (free acid (beta-hydroxy-beta-methylbutyrate)), Vita-
choline™ (Choline chloride), Veggie capsule shell (hydroxypropyl methyl cellulose), Anticaking
agent (Silicon dioxide).

ﬂ Recommandation de consommation: Avaler 2 capsules 3 fois par jour - respective-
ment le matin apres le lever, dans I‘aprés-midi et le soir avant de dormir avec du liquide (200
ml). Les jours d‘entrainement prendre 2 capsules le matin, avant et apres I'effort. La quantité
journaliere de consommation recommandée ne doit pas étre dépasseée. Ingrédients: Beta-
TOR® (acide libre (béta-hydroxy-béta-méthylbutyrate)), Vitacholine™ (chlorure de choline),
capsule végétarien (hydroxypropyl méthylcellulose), épaississant (dioxide de silicium).

AT Modo d'uso: Assumere tutti i giorni rispettivamente 2 capsule con abbondante acqua
o altro liquido (200 ml), la mattina appena alzati, il pomeriggio e prima di andare a letto. Nei
giorni di allenamento, assumere rispettivamente 2 capsule prima e dopo |‘allenamento. Non
superare la dose ?‘iomaliera raccomandata. Ingredienti: BetaTOR® (acido idrossimetilbu-
tirrico-HMBY), Vitacholine™ (cloruro di colina), capsula vegetale (idrossipropilmetilcellulosa),
antiagglomerante (diossido di silicio).
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Body Attack GmbH & Co. KG,
WaldhofstraBe 19, 25474
Ellerbek

www.body-attack.com/betator.html
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0 Kapseln a 1018 mg = 15 Portionen
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0 capsule (da 1018 mg) = 15 porzioni

E Nahrungserganzungsmittel mit Beta-Hydroxy-Beta-Methylbutyrat und
Choline. Dieses Produkt ist nicht fiir eine Langzeiternahrung bestimmt und sollte
nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine
gesunde Lebensweise verwendet werden. AuBerhalb der Reichweite von Kindern
lagern. Sachbezeichnung Schweiz: Erganzungsnahrung. Ungeoffnet, kiihl und
trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Aufdruck. Nach dem
Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Warme und Lichteinstrahlung schiitzen.

ﬂ Nutritional supplement with beta-hydroxy-beta-methylbutyrate and cho-
line. This product is not intended for long-term use and should not be substituted
for a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of children.
If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot no.: see print. Once
opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.

ﬂ Complément alimentaire avec béta-hydroxy-béta-méthylbutyrate et cho-
line. Ce produit n'est pas destiné & une alimentation & long terme et ne devrait pas
étre utilisé comme produit de remplacement pour une alimentation équilibrée et
variée, ni pour un regime sain. A conserver hors de la portée des enfants. Déno-
mination du produit en Suisse: complément aliment d’appoint. A conserver
non ouvert, au frais et au sec de préférence avant fin/n° de lot: voir impression.
Usage unique directement apres |'ouverture. Protéger de la chaleur directe et du
rayonnement solaire.

ﬂ Integratore alimentare con beta-idrossi-beta-metil-butirrico e colina. Gli
integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno
stile di vita sano. Tenere fuori dalla portata dei bambini. Denominazione specifica
Svizzera: Integratore alimentare. Conservare chiuso ermeticamente, in ambiente
asciutto e secco, da consumarsi preferibilmente entro la fine/nr. lotto: vedi impronta.
Dopo I‘apertura consumare al piu presto. Proteggere dal calore e dalla luce diretta.
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