Il Verzehrempfehlung: Fiir eine Portion 80 g (5 Messloffel) Pulver in 1 Liter Wasser einriihren und
vorzugsweise vor, wahrend oder nach einer intensiven Belastung trinken. Die angegebene empfohlene
tagliche Verzehrmenge darf nicht iiberschritten werden. Zutaten: Maltodextrin (58%), Dextrose (30%),
Séauerungsmittel (Citronenséure), Aroma, Zitronensaft-Pulver (Zitronensaftkonzentrat, Maltodextrin)(2%),
Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinséure, SiiBungsmittel (Acesulfam K, Saccharin, Cycla-
mat), Zinkgluconat, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsaure,
Natriumchlorid, Chrom(lll)-chlorid-hexahydrat, Natriumselenit. Ungedffnet, kiihl und trocken aufbewahrt,
mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem Offnen schnell aufbrauchen. Vor
direkter Warme und Lichteinstrahlung schiitzen.

@ Recommended dosage: For one serving stir 80 g (5 scoops) of powder into 1 litre of water. Drink
preferably before, during or after an intensive workout. Do not exceed the recommended daily dosage.
Ingredients: Maltodextrin (58%), Dextrose (30%), Acidifier (Citric acid), Flavouring, Lemon juice pow-
der (Lemon juice concentrate, Maltodextrin)(2%), Potassium chloride, Magnesium carbonate, L-Ascorbic
acid, Sweeteners (Acesulfame-K, Saccharin, Cyclamate), Zinc gluconate, Riboflavin, Pyridoxine hydro-
chloride, Thiamine hydrochloride, Pteroylmonoglutamic acid, Sodium chloride, Chromium(lll) chloride he-
xahydrate, Sodium selenite. If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot no.: see bottom.
Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.

& Dosage recommandeé: Pour une portion, mélanger 80 g (5 mesurettes) de poudre dans 1 litre d‘eau et
boire de préférence avant, pendant ou apres un effort intense. La quantité journaliere de consommation
recommandée ne doit pas étre dépassée. Ingrédients: Maltodextrine (58 %), Dextrose (30 %), acidifiant
(acide citrique), ardme, poudre de jus de citron (concentré de jus de citron, maltodextrine)(2%), chlorure
de potassium, carbonate de magnésium, acide L-ascorbique, édulcorants (acésulfame K, saccharine,
cyclamate), gluconate de zinc, riboflavine, chlorhydrate de pyridoxine, chlorhydrate de thiamine, acide
pteroyl-glutamique, chlorure de sodium, hexahydrate de chlorure de chrome (Ill), sélénite de sodium.
Conservé fermé, au frais et au sec, a consommer de préférence avant fin/n° de lot: voir fond de la boite.
Usage unique directement apres |‘ouverture. Protéger de la chaleur directe et du rayonnement solair.
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Inhalt/ 25 Portionen/
Content/ e 2000 25 servings/
Contenu: 25 portions
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e Carbs Ratio 2:1
e Vitamin & Mineral Complex

BEFORE | DURING

e For Endurance Performance
e Magnesium for a normal energy metabolism

AFTER

2000g

25 SERVINGS

Néhrwertangaben pro Tagesportion?/
Nutrition facts per daily serving?/
Valeur nutritive par portion journaliére*

Brennwert/Energy/Valeur énergétique 1227 kJ

%NRV

295 keal

Fett/Fat/Graisse <0,1¢g

- davon ges. Fettsduren/thereof sat. fatty | <0,19

acids/dont acides Gras saturés

Kohlenhydrate / Carbohydrates/ Glucides g

- davon Zucker/thereof sugar/dont Sucre 28¢
EiweiB/Protein/Protéine <0,1¢
Salz/Salt/Sel 0,29

Vitamin C/Vitamin C/Vitamine C 214 mg 267
Thiamin (Vitamin B1)/Thiamine/Thiamine 3mg 273
Riboflavin (Vitamin B2)/Riboflavin/ 3,8mg 269
Riboflavine

Vitamin B6 /Vitamin B6 /Vitamine B6 3mg 217
Folséure/Folic acid/Acide folique 534 mg 267
Kalium / Potassium /Potassium 700 mg 35
Magnesium/Magnesium/Magnésium 115mg 30
Zink/Zinc/Zinc 3,5mg 35
Selen /Selenium/Sélénium 16 mg 29
Chrom /Chromium/Chrome 7,2mg 38

"NRV = % der Nahrstoffbezugswerte /% of Nutrient Reference

Values/% de la valeur nutritive de référence

280 g Pulver in 1000 ml Wasser/80 g powder in 1000 ml

water/80 g poudre en 1000 ml d‘eau

Exklusiv hergestellt fiir / Exclusively manufactured for:

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG,

Schnackenburgallee 217-223, D-22525 Hamburg,

www.body-attack.com

Il Nahrungserganzungsmittel mit
Zucker und SiiBungsmitteln zur
Herstellung eines Kohlenhydrat-
getrankes. Mit Vitaminen und
Mineralstoffen. Geschmack: Zitro-
ne. Dieses Produkt ist nicht fiir eine
Langzeiternahrung bestimmt und
sollte nicht als Ersatz fiir eine aus
gewogene, abwechslungsreiche Er-
nahrung und eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. AuBerhalb
der Reichweite von Kindern lagern.
Sachbezeichnung Schweiz: Er-
ganzungsnahrung.

[ Nutritional supplement with
sugar and sweeteners for the pre-
paration of a carbohydrate drink.
With vitamins and minerals. Fla-
vour: Lemon. This product is not in-
tended for long-term use and should
not be substituted for a varied and
balanced diet and a healthy lifestyle.
Keep out of reach of children.

E Complément alimentaire avec
sucre et édulcorants pour la pro-
duction d‘une boisson glucides.
Avec des vitamines et sels mi-
néraux. Saveur: Citron. Ce produit
n’est pas destiné a une alimentation
a long terme et ne devrait pas étre
utilisé comme produit de remplace-
ment pour une alimentation équilib-
rée et variée, ni pour un régime sain.
A conserver hors de la portée des
enfants. Dénomination du produit
en Suisse: complément alimentaire.



