BCAA SHOCK von Body Attack enthilt essentielle Aminosauren L-Leucin, L-Isoleucin und
L-Valin, die der Kérper selbst nicht bilden kann. Die Aminosaure L-Alanin ist ein Zwischenprodukt
des BCAA- Stoffwechsels und die B-Vitamine tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel
und zur Verringerung von Miidigkeit bei. Des Weiteren enthalt BCAA SHOCK die Pflanzenstoffe
D-Pinitol, Beta Ecdysteron und Brauna\%en Bei einer einseitigen Ernahrung und einem erhdhten
Energieumsatz kann eine erganzende Zufuhr sinnvoll sein.

Verzehrempfehlung: 7 Kapseln vorzugsweise 30 min. vor dem Training. Wéhrend einer Diét
zusatzlich 4 Kapseln morgens nach dem Aufstehen. Die angegebene empfohlene tégliche
Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden. Hinweis: Nicht zur Langzeiternahrung geeignet.
Kann Spuren von Gluten, Soja, Laktose und Hiihnerei-EiweiB enthalten:

Zutaten: L-Leucin (40,4%), L-Isoleucin (18,9%), L-Valin (18,9%), Kapselhiille: Gelatine (Rind),
L-Alanin, Trennmittel: Magr von Speisefettsauren, Niacin, D-Pinitol, Beta
Ecdysterun Pulver, Pantothenséure, Vitamin B6, Vitamin B12, Oxigen acid buffer (OXAB) Seealge
Ascophyllum nodosoum (reich an A\gmsauren) Farbstoffe: Titanoxid, Eisenoxide

Durchschnittliche Nahrwertangaben pro Portion
pro100g  %RDA* (7 Kapseln)  %RDA*

Brennwert 1650 kJ / 394 keal 153 kJ / 36 keal

EiweiB i g 4 g
Kohlenhydrate <01 ] <01 g

Fett 1,1 1 0,1 g

Kalium 393 mg 20 36 mg 1.8
Niacin 581 mg 3631 54 mg 338
Pantothensaure 181 mg 3017 18 mg 300
Vitamin B6 65 mg 4643 6 mg 429
Vitamin B12 g 3320 3 ug 120
Aminoséureprofil (2:1:1) synthetic BCAAs in freier Form

L-Leucin 40,4 g 3745 mg
L-Isoleucin 18,9 g 1750  mg

L-Valin 189 ¢ 1750 mg

L-Alanin 4,9 g 450  mg

*RDA = % der empfohlenen Tagesdosis

Ungedffnet, kiihl und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Boden
Didtetisches Lebensmittel fiir intensive Muskelanstrengungen, vor allem fiir Sportler.
Das Produkt ist kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche, ausgewogene und gesunde
Lebensweise. Nicht fiir Kinder und Jugendliche geeignet.

Inhalt: e 1 59 g =120 Kapseln a 1325 mg = 17 Portionen

PZN: XXXXXXXX

Exclusively manufactured for and distributed by:
Body Attack, Ottensener Str. 14, D-22525 Hamburg

Product of

BCAA SHOCK from Body Attack contains the essential amino acids L-Leucine, L-Isoleucine
and L-Valine, which cannot be formed by the body itself. The amino acid L-Alanine is an
intermediate product in the BCAA metabolism and the B vitamins contribute to a normal energy
metabolism and to a reduction of fatigue. Furthermore the BCAA SHOCK includes the
phytochemicals D-Pinitol, Beta Ecdysterone and brown algae (Phaeophyta). A supplementation
may be useful in an imbalanced diet and increased energy expenditure.

Recommended dosage: Take 7 Capsules 30 min. before training. During a diet take 4 Capsules
additionally in the morning. Do not exceed the recommended daily dosage. Attention: Not intended
for long-term use. May contain traces of Gluten, Soy, Milk sugar and Hen egg white protein
Ingedients: L-Leucine (40,4%), L-Isoleucine (18,9%), L-Valine (18,9%), L-Alanine, Capsule shell
Gelatine (beef), Separating agents: Magnesium salts from fatty acids, Potassium Citrate, Niacin,
D-Pinitole, Beta Ecdysterone powder, Pantothenic acid, Vitamin B6, Vitamin B12, Oxigen acid
buffer (OXAB) Algae ascophyllum nodosoum (rich in alg\mc) Co\ounng Titan dioxid, Ferric oxides
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Average nutrition facts per serving
per 100 g %RDA* (7 capsules)  %RDA*

Energy 1650 kJ / 394 keal 753 kJ / 36 keal

Protein 93,6 g 4 g
Carbohydrates <01 g <01 ¢

Fat 1,1 g 0,1 ]
Potassium 393 mg 20 36 mg 1,8
Niacin 581 mg 3631 54 mg 338
Pamothemc acid 181 mg 3017 18 mg 300
Vitamin B6 65 mg 4643 6 mg 429
\/\lamm B12 83 g 3320 3 ug 120
Amino acid profile (2:1:1) free form and synthetic BCAAs

L-Leucine 40,4 g 3745  mg
L-Isoleucine 189 ¢ 1750 mg

L-Valine 189 g 1750  mg
L-Alanine 4,9 g 450 mg

*RDA = % recommended daily allowance

Best before if kept unopened in a cool, dry place/Lot no.: see bottom

Dietary nutritional supplement for intense muscular exertion, especially suitable
for Athletes. The product is not a replacement for a varied, balanced and healthy
lifestyle. Not suitable for children and teenagers.

Content: e 1 59 g =120 Capsules (1325 mg each) = 17 Servings
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