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== Protein Pudding von Body Attack hat einen iiber 80%igen Mil i (bei der Z i mit 200 ml

Milch (1,5% Fett)) mit den beliebten essentiellen Aminosauren BCAA, der zum Aufbau und Erhalt der Muskelmasse Bad A ' I . k
beitragen kann. Die zugesetzten Vitamine C und B12 tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems und
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einem normalen Energiestoffwechsel bei. Zudem ist Zink am normalen Fettstoffwechsel beteiligt.

30 g Puddi 1,5 0 in 200 ml fettarme Milch (1,5%) oder Wasser einriih-
ren und als Zwi: it verzehren. Die tégliche Ver darf nicht Ui itten werden.

Zutaten: MilcheiweiB (86,2%), Getreide-Extrudat (Weizenmehl, Reismehl, Zucker, Reisstirke, Weizenfaser, Ger-
i Salz, Biskuit-Aroma, Calci (4%), iweil (2,5%), Aroma,
(Natri jumalgi Xanthan), Emulgator (Soja-
Lecithin), Karamell (Glukosesirup, Maltodextrin, Zucker) (1%), Calci Festi ttel (Calc
© b ! L ot \uac
01 (Palma), L ) DL-alpha Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothenat, Ribo-
flavin, Pyridoxi id, Zinkoxid, Thiami jtrat, inséiure, D-Biotin, C i

Et= Protein Pudding from Body Attack contains over 80% milk protein (prepared with 200 ml milk (1.5% fat)) with
the popular essential amino acids BCAA, which can help to build and preserve muscle mass. The added vitamins C
and B12 contribute to a normal immune function and energy metabolism. Moreover the added zinc contributes to
a normal fat metabolism.

Recommended dosage: 30 g pudding powder (1.5 scoops) mixed with 200 ml low-fat milk (1.5%) or water. To be
eaten as a snack. Do not exceed the recommended daily dosage.

Ingredients: Milk protein (86.2%), Cereal extrudate (Wheat flour, Rice flour, Sugar, Rice starch, Wheat fibre, Barley
malt, White malt, Salt, Biscuit flavouring, Calcium carbonate) (4%), Whey protein concentrate (2.5%), Flavouring,
Thickening agent (Sodium alginate, Sodium carboxymethylcellulose, Guar gum, Xanthan), Emulsifier (Soy lecithin),
Caramel (Glucose syrup, Maltodextrin, Sugar) (1%), Calcium phosphate, Firming agent (Calcium sulphate), Sweete-
ners K Table salt, ili (Disodium di i i Vegeta-
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Exklusjv hergestellt fiir und Vertrieb durch/ PZN: 10527518 P E H S E H V/ N G W/ TH M / L K 3.'

Body Attack Sports Nutrition GmbH & Co. KG

Schnackenburgallee 217-223 0 6.4 g BCAA
22525 Hambur

www.body-aﬁaik.com 472503507503232 s 2.2mgZINC

Néhrwertangaben/ pro/per 100 g pro Portion/ pro Portion/
Nutrition facts: per serving? per serving®
Brennwert/Energy
366 keal 109 keal 203 keal

Fett/Fat 219 06 g 38 ¢

- davon gesattigte Fettsauren/ 19 03 g 219

thereof saturated fatty acids
Kohlenhydrate/Carbohydrates 6,4 g 19 ¢ 15¢

- davon Zucker/thereof sugar 16 ¢ 05 g 10,1 g
EiweiB/Protein 797 g 239 g 306 g
Salz/Salt 07 g 02 g 0549
BCAA“BCAA* 16,5 g 59 64 g
Laktose/Lactose 03 g <01g 97 ¢
Vitamin C/Vitamin C 80 mg 100 24 mg 30 27 mg 34
Niacin (NE)/Niacin (NE®) 16 mg 100 48 mg 30 5 mg kil
Vitamin E (TE)/Vitamin E (TE") 12 mg 100 3,6 mg 30 3,7 mg 31
Panthothensaure/Pantothenic acid 6 mg 100 1,8 mg 30 2,5 mg 42
Vitamin B6/Vitamin B6 1,4 mg 100 0,4 mg 30 0,5 mg 36
Vitamin B2°/Vitamin B2° 1,7 mg 121 05 mg 36 09 mg 62
Vitamin B1/Vitamin B1 1,1 mg 100 0,3 mg 27 0,4 mg 36
Fols&ure/Folic acid 200 pg 100 60 ug 30 69 ug 35
Biotin®/Biotin® 56 pg 112 16,8 pg 34 23,8 pg 48
Vitamin B12°/Vitamin B12° 7.2 yg 288 21 ug 84 3 ug 120
Zink/Zinc 5 mg 50 1,5 mg 15 22 mg 22
"NRV = % der Nah /o of Nutrient Values

230 g Pulver in 200 ml Wasser/30 g powder in 200 ml water

330 g Pulver in 200 ml Milch (1,5% Fett)/30 g powder in 200 ml low-fat milk (1,5%)

“BCAA = verzweigtkettige Aminoséuren (L-Isoleucin, L-Leucin, L-Valin)/Branched Chain Amino Acids (L-Isoleucine, L-Leucine, L-Valine)
Dem Produkt sind pro 100 g Pulver 100% NRV an Vitaminen zugesetzt. Der restliche Teil stammt aus den Rohstoffen (EiweiBen)./
This product contains 100% NRV of added vitamins per 100g powder. The remainder derives from the raw materials (proteins).
®NE = Vitamin B-Aquivalent (Niacin)/Vitamin B equi (Niacin)

7TE = Vitamin E-Aquivalent (Tt itamin E equival

™= Nahrungsergénzungsmittel mit SiiBungsmitteln zur Herstellung eines Puddings mit Vitaminen und Zink. Ge-
schmack: Cookies'n Gream. Dieses Produkt ist nicht fiir eine Langzeiternahrung bestimmt und sollte nicht als Ersatz
fiir eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde L i werden. der
Reichweite von Kindern lagern. i Schweiz: Ergd Ungedffnet, kiihl und trocken aufbe-
wahrt, mindestens haltbar bis Ende/Los-Nr.: siehe Dosenboden. Nach dem Offnen schnell aufbrauchen. Vor direkter Wérme
und Lichteinstrahlung schiitzen.

EFE Nutriti with for the ion of a pudding with vitamins and zinc. Flavour:
Cookies'n Cream. This product is not intended for long-term use and should not be substituted for a varied and balanced
diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of children. If kept unopened in a cool, dry place, best before end of/Lot no.: see
bottom. Once opened, use up quickly. Keep away from direct heat and light.
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