
Essentielle Fettsäuren 

Organic Non-GMO Lecithin 1750 mg (Phosphatidylcholin, Phosphatidylinositol, Phosphatidylserin) 

Leinsamenöl 200 mg  

Borretschöl 40 mg  

Kürbiskernöl 35 mg  

Primelöl 30 mg  

Sonnenblumenöl (CLA) 25 mg  

 

Konzentrate grüner Nahrungsmittel 

Grüne Gerste 750 mg  

Alfalfa 500 mg  

Weizengras 100 mg  

Buchweizen 75 mg  

Spinat 40 mg  

Aloe Vera 20 mg  

Petersilie 20 mg  

 

Meerespflanzen 

Spirulina 1000 mg  

Chlorella 200 mg  

Lappentang 25 mg  

Seetang 20 mg  

Grüne Algen 20 mg  

 

Gemüse 

Brauner Reis 300 mg 

Rote Beete 250 mg  

Karrotte 200 mg  

Organische fermentierte Sojabohnen 150 mg 

Sellerie 20 mg  

Olivengras Extrakt 15 mg  

 

Sekundäre Pflanzenstoffe 

Acerola Beeren 115 mg  

Blaubeeren 50 mg  

Quercetin 25 mg  

Grün Tee Extrakt 20 mg  

Traubenkernextrakt 10 mg  

Heidelbeere Extrakt 10 mg  

Lycopin 3 mg  

Resveratrol 2,5 mg  

Lutein 2 mg 

 

Kohlgemüse 

Brokkoli Extrakt 100 mg 

Blumenkohl 60 mg  



Rosenkohl 35 mg  

Grünkohl 25 mg 

Brunnenkresse 15 mg  

 

Kräuterextrakte 

Cranberry Extrakt 75 mg  

Astragalus Extrakt 30 mg  

Mariendistel Extrakt 25 mg  

Sibirischer Ginseng Extrakt 25 mg  

Gingko Biloba Extrakt 20 mg 

Hagedornbeeren Extrakt 15 mg  

Löwenzahnextrakt 10 mg  

Brennessel Extrakt 5 mg  

 

Ballaststoffmischung 

Apfelpektin 105 mg  

Haferkleie 30 mg  

Inulin 15 mg  

 

Verdauungsunterstützung 

Frukto-Oligosaccharide 500 mg  

Probiotische Mischung 200 mg (Acidophilus, Bifidus Lactobacillus)  

Protease 10 SAPU  

Amylase 100 DU 

Lipase 100 U  

Cellulase 10 U  

Schwarzer Pfeffer Extrakt 1 mg  

 

Weitere Inhaltsstoffe 

Ahornsirup-Pulver 


